
ตวัชี�วดั (ภาษาไทย) อตัราการเขา้ถงึบรกิารผูป้ว่ยโรคซมึเศรา้ 
ตวัชี�วดั (ภาษาองักฤษ) Percent of patients suffering from depression, access to service. 
นิยามคาํอธิบาย
ความหมายของตวัชี�วดั 

การเข้าถึงบริการ หมายถึง ผู้ป่วยที1ได้รบัการวนิิจฉัยว่า เป็นโรคซมึเศร้า และ
ได้รบัการดูแลรกัษาด้วยวิธทีางการแพทย์  ที1มหีลกัฐานทางวชิาการที1พสิูจน์ว่า
ไดผ้ลชดัเจน เช่น  จติบําบดั เภสชับําบดั การรกัษาดว้ยไฟฟ้า ฯลฯ หรอืไดร้บัการ
รกัษาอยา่งเหมาะสม โดยนํามาขึGนทะเบยีนทั Gงหมด จนถงึปจัจบุนั 
ผูป่้วยโรคซึมเศร้า หมายถงึ ประชาชนที1เจบ็ปว่ยดว้ยโรคจติเวช ที1มอีาการ
สอดคลอ้งกบั Major Depressive Disorder ตามมาตรฐานการจาํแนกโรคระหว่าง
ประเทศขององคก์ารอนามยัโลกฉบบัที1 10 (ICD-10-TM :International 
Classification of Diseases and Health Related Problems-10-Thailand 
Modification) หมวด F32, F33, F34.1 และ F38, F39 หรอื เทยีบเคยีงในกลุ่มโรค
เดยีวกนักบัการวนิิจฉยัตามเกณฑว์นิิจฉยัโรคของสมาคมจติแพทยอ์เมรกินั ฉบบัที1
4 (DSM-IV : Diagnostic and Statistical Manual of Mental disorder IV)ที1มารบั
บรกิารในปีงบประมาณนั Gนๆ ทั Gงรายเก่าและรายใหม่ 

วตัถปุระสงคข์อง
ตวัชี�วดั 

ประเมนิประสทิธผิลการเฝ้าระวงัคดักรอง การบาํบดัรกัษาผูป้ว่ยโรคซมึเศรา้    
(ซึ1งเป็นกลุ่มเสี1ยง หรอืความเสี1ยงต่อการฆา่ตวัตาย) 

สตูรในการคาํนวณ (a/b) x 100 
ข้อมลูที1
ต้องการ 

ตวัตั �ง a = จาํนวนผูป้ว่ยโรคซมึเศรา้ที1มารบับรกิารสะสมมาตั Gงแต่ปีงบประมาณ 2552 
จนถงึระยะเวลาที1เกบ็รวบรวมขอ้มลู 

ตวัหาร b = ตวัหาร คอื จานวนผูป้ว่ยโรคซมึเศรา้ที1คาํนวณจากความชุกของโรคซมึเศรา้
ภาพรวมทั Gงประเทศ ที1มอีายุ 15 ปีขึGนไป (อตัราความชุก รอ้ยละ2.7 และฐาน
ประชากรกลางปี  ที1มอีายุ 15 ปีขึGนไปของสาํนกังานสถติแิห่งชาต)ิ 

รหสัโรค/ 
หตัถการ 
ที1เกี1ยวข้อง 

ตวัตั �ง Pdx =F32, F33, F34.1, F38 และ F39 
ตวัหาร Pdx =F32, F33, F34.1, F38 และ F39 (อตัราความชุก รอ้ยละ2.7 และฐาน

ประชากรกลางปี ที1มอีายุ 15 ปีขึGนไปของสาํนกังานสถติแิห่งชาต)ิ 
ความถี1ในการจดัทาํ
ข้อมลู 

ทุก 3 เดอืน  

หน่วยวดั รอ้ยละ 
เกณฑค่์า Alert ให้
ตรวจสอบข้อมลู 

 

Benchmark  
(แหล่งอ้างอิง/ ปี) * 

 

วิธีการแปลผล ค่ายิ1งมาก = มคีุณภาพด ี
ที1มา/ Reference กรมสุขภาพจติ ฐานขอ้มลูการเขา้ถงึบรกิารโรคซมึเศรา้  

โรงพยาบาลพระศรมีหาโพธิ m 
วนัเดือนปีที1เริ1มใช้ 1 ตุลาคม 2557 
วนัเดือนปีที1ปรบัปรงุ  



ครั �งล่าสดุ 
เหตผุลของการปรบัปรงุ  
หมายเหตุ ผูร้บัผดิชอบรายงาน / Tel 
 


